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Питишево 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Питишевская средняя общеобразовательная школа" 

Аликовского муниципального округа Чувашской Республики" (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объѐм 

нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Питишевская средняя общеобразовательная 

школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана                               

№ 3 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском или родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

России в режиме 5-ти дневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования в 1 классе - 33 учебные недели, 2–4-х 

классах – 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 20 часов, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-   для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю                      

-5 уроков. 

-   для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 



-    учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

-     использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

-    Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

 В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Питишевская 

средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и литературного чтения на родном 

языке из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-

2859/03 МБОУ «Питишевская СОШ» реализует третий час физической активности за счет 

часов спортивных секций в рамках дополнительного образования детей. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 14 мая по 22 

мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана  

в форме годового оценивания. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Питишевская средняя общеобразовательная школа". 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса и является 

основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1. Учебный план на 2025/2026 учебный год  - годовой  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы/  

Классы 

 

Число часов в неделю 

 

 

 

Всего 

 

Формы 

промежут

очной 

аттестаци

и для  

2-4 

классов 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

      4  

  класс 

Русский язык 165 170 170 170 675 ГОУ 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 ГОУ 

Родной(чувашский) язык  17 34 34 17 102 ГОУ 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 

16 34 34 17 101 ГОУ 

Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 204 ГОУ 

Математика 132 136 136 136 540 ГОУ 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 0 0 34 34 Р 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 ГОУ 

Музыка 33 34 34 34 135 ГОУ 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 ГОУ 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

 

ГОУ 

  

Итого 

620 (с 

учетом 15 

часов в 

сентябре -

октябре) 

   

782 

   

782 

  

782 

 

2966 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

  

0 

  

0 

  

 0 

  

 0 

 

0 
 

Максимально допустимая 

недельная 

нагрузка, предусмотренная 

санитарными 

правилами 

и гигиеническими нормативами

 при 5-дневной 

учебной неделе 

 

  620 

  

  

782 

  

  

  

782 

  

  

 

782 

  

2966 

(с учетом 15 

часов 

сентябре -

октябре) 

 

 

ГОУ- годовая оценка успеваемости; 

Р- реферат 



 

Учебный план на 2024/2025 учебный год -  недельный  

(пятидневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

 

 

 

Всего 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

для  

2-4 классов 

 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

      4  

  класс 

Русский язык 5 5 5 5 20 ГОУ 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 ГОУ 

Родной (чувашский) язык 0,5 1 1 0,5 3,0 ГОУ 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 

0,5 1 1 0,5 3,0 ГОУ 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 ГОУ 

Математика 4 4 4 4 16 ГОУ 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 ГОУ 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- 0 0 1 1 Р 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1 4 ГОУ 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 ГОУ 

Физическая культура 2 2 2 2 8 ГОУ 

  

Итого 

20(с 

учетом 15 

часов в 

сентябре -

октябре) 

   

23 

   

23 

  

23 

 

89 

 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

  

0 

  

0 

  

 0 

  

 0 

 

0 
 

Максимально допустимая 

недельная 

нагрузка, предусмотренная 

санитарными 

правилами 

и гигиеническими нормативами п

ри 5-дневной 

учебной неделе 

 

20 (15 часов 

в сентябре -

 октябре)/    

  

23 

  

  

  

23 

  

  

 

23 

  

89 

(с учето

м 15 

часов 

в сен

тябр 

 

 

ГОУ- годовая оценка успеваемости; 

Р- реферат 
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