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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Питишевская средняя общеобразовательная школа" 
Аликовского муниципального округа Чувашской Республики (далее - учебный план) для 
5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования¬),  
фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  
     Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение " Питишевская СОШ" Аликовского 
муниципального округа Чувашской Республики, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

    Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне основного общего образования составляет 34  недели.   

    В МБОУ «Питишевская СОШ¬ установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 
и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 
уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-ом классе – 29 часов в неделю; 
 6-ом классе – 30 часов в неделю; 
 7-ом классе – 32 часа в неделю; 
 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Питишевская 
средняя общеобразовательная школа¬  языком обучения является русский язык. 
     По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 
языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 
    В рамках учебного предмета «Математика¬ предусмотрено изучение учебных курсов 
«Алгебра¬, «Геометрия¬, «Вероятность и статистика¬. 
    

    Учебный предмет «История¬ в рамках обязательной предметной области 
«Общественно-научные предметы¬ включает в себя учебные курсы «История России¬ и 
«Всеобщая история¬, на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 
В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 
«История¬ помимо учебных курсов «История России¬ и «Всеобщая история¬ включен 
модуль «Введение в новейшую историю России¬ объемом 17 часов. 
   В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 
планом на учебный предмет «Технология¬. Часы перераспределены с целью 
реализации модуля «Введение в новейшую историю России¬. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 4 четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Питишевская средняя общеобразовательная школа". 
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1.1. Учебный план  
на 2023/2024 учебный год  — годовой  

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю Формы 
промеж
уточной 
аттеста
ции для  

5-9 

классов 

 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 170 136 102 102 680 ГОУ 

Литература 102 102 68 68 102 442 ГОУ 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации 

34 34 34 34 17 153 ГОУ 

Родная литература 34 34 34 34 17 153 ГОУ 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 ГОУ 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 ГОУ 

Алгебра   102 102 102 306 ГОУ 

Геометрия   68 68 68 204 ГОУ 

Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 ГОУ 

Информатика   34 34 34 102 ГОУ 

Общественно-

научные 
предметы 

История 68 68 68 68 85 357 ГОУ 

Обществознание  34 34 34 34 136 ГОУ 

География 34 34 68 68 68 272 ГОУ 



Естественно-

научные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 ГОУ 

Химия    68 68 136 ГОУ 

Биология 34 34 34 68 68 238 ГОУ 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34 34    68 ГОУ 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34   102 ГОУ 

Музыка 34 34 34 34  136 ГОУ 

Технология Технология 68 68 68 34 17 255 ГОУ 

Физическая 
культура и 
основы 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 340 ГОУ 

Основы 
безопасности 

   34 34 68 ГОУ 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338  

 

ГОУ- годовая оценка успеваемости; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Учебный план  
на 2023/2024 учебный год  — недельный  

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю Формы 
промеж
уточной 
аттеста
ции для  

5-9 

классов 

 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 ГОУ 

Литература 3 3 2 2 3 13 ГОУ 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики 
Российской Федерации 

1 1 1 1 0,5 4,5 ГОУ 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 4,5 ГОУ 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 ГОУ 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 ГОУ 

Алгебра   3 3 3 9 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 6 ГОУ 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 3 ГОУ 

Информатика   1 1 1 3 ГОУ 

Общественно-

научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 ГОУ 

Обществознание  1 1 1 1 4 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 8 ГОУ 



Естественно-

научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 ГОУ 

Химия    2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1 1    2 ГОУ 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1  4 ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 ГОУ 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 ГОУ 

ОБЖ    1 1 2 ГОУ 

Итого недельная    нагрузка 29 30 32 33 33 157  

 

ГОУ- годовая оценка успеваемости; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической тематики 

 

«Разговоры о 
важном¬ 

Разговор или 
беседа с 
обучающимися 

1 1 1 1 1 

Воспитательные 
мероприятия 

Экскурсии, 
беседы, 

викторины 

 2  1  

Внеурочная деятельность 
по формированию 
функциональной 
грамотности 
(читательской, 
математической, 
естественно-научной, 
финансовой) 

 

 «Финансовая 
грамотность¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

1 1    

 «Функциональная  
грамотность¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

  1   

 «Увлекательный 
английский¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

 1    

 «Путешествие в 
страну Грамматика¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

  1   

 «Юный эколог¬ Занятия учебного 
объединения 

2  2   

 «Занимательная 

химия¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

   1  

 «Занимательная 
грамматика¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

1   1  

 «Юный физик¬ Курс внеурочной 
деятельности   

    1 

 «Математическая 
грамотность¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

    1 

Внеурочная деятельность 
по развитию личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 

«Россия- мои 
горизонты¬ 

Курс  1 1 1 1 



самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

 Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
удовлетворение 
интересов и потребностей 
обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии 

«Баскетбол¬ Секция    1 1 

«Бокс¬ Секция   1   

«Подвижные игры¬ Секция 1 1    

Воспитательные 
мероприятия 

Экскурсии, 
беседы, дни 

здоровья, 
школьные 

соревнования 

1 1 1  1 

Внеурочная деятельность 
по учебным предметам 
образовательной 
программы 

 «Искусственный 
интеллект¬ 

Курс внеурочной 
деятельности   

1     

«Основы 
программирования¬ 

  Курс    1 1 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию комплекса 
воспитательных 
мероприятий на уровне 
образовательной 
организации, класса, 
занятия 

Изучение правил 
пожаро- и 
электробезопасности 

  Беседы  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изучение правил 
дорожного движения 

  Беседы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность 
по организации 
деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

 

«Ученический совет¬ Объединение    0,5 0,5 

«Движение первых¬ Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 

Еженедельная 
организационная 
линейка 

Общешкольное 
собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 
деятельность, 

«Служба медиации¬ Объединение    0,5 0,5 



направленная на 
обеспечение 
благополучия 
обучающихся в 
пространстве 
общеобразовательной 
школы 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 

 

 

 

 


